
ファスティングって！？
🔶デトックス効果 

①有害物質が排出する 
②腸内環境が良くなる 
③血管・血液が綺麗になる 
④肝機能が改善される 
⑤脂肪が燃焼する

🔶リセット効果 

①内臓を休ませる 
②味覚や臭覚が鋭くなる 
③肺が綺麗になる 
④細胞が修復される 
⑤免疫がUPする

＜ケトン体が出るとどんなメリットがあるの？＞

初めての方でも、 
サポート付きでしたら 

安心安全にファスティング出来ます 
ダイエット効果だけでなく体質改善も 

期待できます 

1day19,800円のお試しもOK👍  
酵素のみの購入も可能 
安全正規品9,155円/本 
相談受付中

若返る！ 痩せる！ 集中力が高まる 睡眠の質が変わる

ケトン体の 
抗酸化作用で 
廊下をスローに

ケトン体を 
作る時に　 

体脂肪が燃える

体や脳が活性化 
する事で時間を 
有効に使える

朝スッキリ目覚め 
が良くなり 
体が軽くなる


